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ENFERMEDADES PROFESIONALES



OBJETIVOS

• Las EP son un problema de salud pública

• Prevenirlas y tratarlas son parte de los objetivos ONU y ENS en
Chile

• Hay un marco normativo en la seguridad social para la
prevención, protección y manejo de las EP

• Ley 16744 y EP

• Existen protocolos de vigilancia y de calificación

• ¿Qué hacer cuando se sospecha una EP?



Las enfermedades profesionales
son un problema  de salud pública

• Matan y enferman

• Son importantes y están consideradas 

en los objetivos de salud mundiales y 

nacionales

• Contamos con Política de Salud y 

Seguridad en el Trabajo en Chile





OBJETIVOS SANITARIOS ENS 2030



• POLÍTICA NACIONAL DE SALUD Y SEGURIDAD 

EN EL TRABAJO. SST

• LEY 16744

• DS: 594 - 109

• CÓDIGO DEL TRABAJO

• CÓDIGO SANITARIO LIBRO III

“De la Higiene y Seguridad del Ambiente y de los 

Lugares de Trabajo



• Respeto a la vida e integridad física y 

psíquica 

• Enfoque de prevención sobre las medidas de 

protección.

• Equidad e igualdad de género.

• Universalidad e inclusión de TODOS/AS 

trabajadores/as, dependientes o independientes, del 

sector público o privado.

• Solidaridad en el aseguramiento de los riesgos 

laborales.

• Participación y diálogo social en mejoras y mejora 

continua

• Integralidad en prestaciones: preventivas, médicas, 

económicas, rehabilitación, reeducación, reinserción 

laboral e integración en discapacidad.

• Coordinación multisectorial pública y privada.

• El empleador será responsable de la gestión de los 

riesgos



La principal causa de muerte relacionadas al trabajo se debe a las enfermedades 
profesionales y no a los accidentes del trabajo (OIT)



EP son un problema de salud pública en el DÍA a DÍA



Matan y enferman

Causas de muerte por EP

• Sistema circulatorio 31%

• Cánceres ocupacionales 26%

• Enf respiratorias 17%





AGENTES DE 
RIESGO DE EP



AT  - EP

RIESGOS

• FÍSICOS

• QUÍMICOS

• BIOLÓGICOS

• ERGONÓMICOS

• PSICOSOCIALES



ORGANISMOS DE SALUD
S.N.S.S.

FONASA

INSTITUTO DE
NORMALIZACION

PREVISIONAL

PRESTACIONES ENFERMEDADES
COMUNES

ACCIDENTES DE TRABAJO Y 

ENFERMEDADES PROFESIONALES
(PREVENCION, ATENCION MEDICA,

SUBSIDIOS, INDEMNIZACION, PENSIONES)

PENSIONES DE VEJEZ, RETIRO, VIUDEZ
Y OTROS

PRESTACIONES FAMILIARES ( ASIGNACION
FAMILIAR, ASIGNACION POR MUERTE,

SUBSIDIOS DE INCAPACIDAD )

CESANTIA

INSTITUCIONES DE SALUD
PREVISIONAL ISAPRE

MUTUALES DE ACCIDENTES
DEL TRABAJO Y

ENFERMEDADES PROFESIONALES

ADMINISTRADORAS DE FONDOS
DE  PENSIONES  A.F.P.

CAJAS DE COMPENSACION
ASIGNACION FAMILIAR

Esquema de la Seguridad Social en Chile

AFC

¿QUIÉN SE HACE CARGO DE LOS AT Y EP?



PROTECCIÓN DE LA SALUD EN NUESTRO SISTEMA PREVISIONAL

FONDO NACIONAL DE 
SALUD ( FONASA)

ISAPRES

MUTUALIDADES DE 
EMPLEADORES

ISL

EMPRESAS CON 
ADMINISTRACIÓN 
DELEGADA

A.CH.S
M.C.CH.C
I.S.T.

COMUNES

LABORALES

Accidentes y Enfermedades



Ley 16.744

Seguro Social contra Riesgos de 
Accidentes del Trabajo y Enfermedades 
Profesionales



COBERTURAS



suseso



Mutuales de Seguridad



EL SEGURO

¿ A quienes protege?
Trabajadores dependientes

Trabajadores independientes

Públicos

Privados

¿ Qué cubre?

Accidentes del Trabajo

Enfermedades profesionales

¿ Qué prestaciones 
otorga?

Preventivas

Médicas

Económicas

¿ Cómo se financia? 
Cotización básica

Cotización adicional diferenciada

Subsidios

Indemnizaciones

Pensiones



HIGIENE INDUSTRIAL
ENFERMEDADES 
PROFESIONALES

SEGURIDAD 
INDUSTRIAL

ACCIDENTES DEL 
TRABAJO



















DS N° 109

Reglamento para calificación y evaluación EP y AT

Agentes de R – Ocupaciones - Enfermedades

DS N° 40

Prevención de Riesgos

Actividades permanentes – N° expertos - CPHS

DS N° 54

Reglamento Constitución y Funcionamiento CPHS

DS N° 594 MINSAL

Reglamento sobre condiciones sanitarias y 

ambientales básicas en los lugares de trabajo

Límites permisibles agentes de riesgo



DS N° 109
MINTRAB 1968 / DS 73 2006 

“Aprueba el reglamento para la 

calificación y evaluación de 

AT y EP”

Artículo 24° Se entiende que las enfermedades profesionales 

producen invalidez en los casos que se definen a continuación:

Art 18° Agentes específicos – Trabajos que entrañan el riesgo

• Químicos

• Físicos

• Biológicos

• Polvos

Art 19° Enfermedades – Trabajos que entrañan el riesgo y 

agentes específicos

• Intoxicaciones

• Cánceres

• Neumoconiosis

• Neurosis

Art 23° Enfermedades – Casos en que provoca incapacidad 

temporal

Intoxicaciones – etapa aguda, subaguda ..



DS N°594 - 2000, MINSAL 

Reglamento sobre condiciones sanitarias y ambientales básicas en 

los lugares de trabajo

• Establece las condiciones sanitarias y ambientales básicas

• Establece, además, los límites permisibles de exposición 

ambiental a agentes químicos y agentes físicos, y límites de 

tolerancia biológica para trabajadores expuestos

• Define quien fiscalizará: Servicios de Salud, y en RM Servicio de 
Salud del Ambiente



Art 3° Los OAL están obligadas a realizar actividades 

permanentes de prevención de riesgos de AT y EP 

Art 8° N° expertos /100 trabajadores

Art 21° Información de los riesgos potenciales, 

medidas preventivas y correcto método de realización 

de las actividades

Estadísticas

Reglamentos internos

DS N° 40 - 1969, MINTRAB y PS

Reglamento sobre prevención de riesgos profesionales



DS N°54 – 1969

Aprueba Reglamento para la Constitución y Funcionamiento 

de los Comités Paritarios de Higiene y Seguridad.

• En toda empresa, faena, sucursal o agencia en que trabajen

más de 25 personas se organizarán CPHS con

representantes:

• Patronales

• Trabajadores

• Sus decisiones, adoptadas en el marco Ley 16.744, serán

obligatorias para la empresa y los trabajadores

• Si la empresa tuviere otras sucursales… en cada una de ellas

deberá organizarse un CPHS





COMPENDIO DE NORMAS DEL SEGURO DE AT Y EP



PRESTACIONES QUE OTORGA EL SEGURO (LEY 16.744)

Principal objetivo en EP



PRESTACIONES MÉDICAS
Art 29°, Ley N°16.744

“La víctima de AT o EP tendrá derecho a las prestaciones en forma gratuita hasta su curación

completa o mientras subsistan los síntomas de las secuelas.…”

• Atención médica, quirúrgica y dental

• Hospitalización

• Medicamentos y productos farmacéuticos

• Prótesis y aparatos ortopédicos y su 

reparación

• Rehabilitación física

• Reeducación profesional

• Traslados



REEDUCACIÓN PROFESIONAL

El propósito de la ley ha sido que el trabajador inválido que se

encuentra imposibilitado de desarrollar su labor habitual sea

instruido en algún oficio o profesión que le permita utilizar

otras capacidades;

- Mediante un proceso de aprendizaje adecuado, en

algunas de las áreas que este solicite;

- Se requiere efectuar una evaluación de las aptitudes

del trabajador y de sus preferencias, de modo de determinar el

oficio para el cual se capacitará.



AT evalúa OAL

EP evalúa COMPIN

RECLAMACIONES

• COMERE

• SUSESO



¿Qué hacer ante un ACCIDENTE del TRABAJO 
o una ENFERMEDAD del TRABAJO?



ACCIDENTE DEL TRABAJO

DIAT Mutualidad Laboral

Alta

Tratamiento

Secuelas  

No Laboral

Evaluación Médico Legal 
(Mutualidad)

A su previsión

Indemnización o Pensión

Medidas preventivas



ENFERMEDAD DEL TRABAJO

DIEP Mutualidad

Laboral

Alta Tratamiento

Secuelas:

Evaluación Médico Legal

No Laboral

COMPIN

A su previsión

Comité de Calificación

Medidas preventivas

PensiónIndemnización



RECONOCE YRECONOCE Y
EVALUAEVALUA

AGENTES DEAGENTES DE
RIESGORIESGO

INFORME SOBRE
TRABAJADORES EXPUESTOS

EMPRESA

EXPERTO

PREVENCIÓN EN ENFERMEDADES 
PROFESIONALES



INFORME SOBRE
TRABAJADORES

EXPUESTOS

EXAMEN EN TERRENO A
TRABAJADORES

SANO
PROBABLE

ENFERMO

EXAMENES

ESPECIFICOS

DIAGNOSTICO

ENF.  PROF.
TRATAMIENTO

SIN 

ENFERMEDAD

PROFESIONAL

EXPERTO

EL TIPO DE EXAMEN Y

LA PERIODICIDAD ESTAN

NORMADOS PARA CADA

AGENTE DE RIESGO

ENFERMERA

MEDICO

NIVEL I

NIVEL II

NIVEL III

NIVEL IV EVALUACION

INCAPACIDAD

PROCEDIMIENTO EN LA VIGILANCIA MÉDICA



PROTOCOLOS DE VIGILANCIA EN SALUD OCUPACIONAL





Agentes cancerígenos

FÍSICOS Asbesto

Sílice

Radiaciones 

QUÍMICOS Millones sust químicas

Sólo miles evaluadas para 

carcenogenicidad

BIOLÓGICOS Virus

Hongos

Otros



International Agency 

Research on Cancer



IARC Monographs Vol 124 group. Carcinogenicity of night shift work. The Lancet 

Oncology. July 04, 2019 https://doi.org/10.1016/S1470-2045(19)30455-3

https://doi.org/10.1016/S1470-2045(19)30455-3


La importancia del 

AUTOCUIDADO

y ESTILOS DE VIDA









Orientaciones para evaluar riesgo UV
Medidas de control ingenieriles y administrativas
EPP

Aplicación es obligatoria para las empresas
Autoridad Sanitaria e Inspección del Trabajo fiscalizan

LEY 20.096



Protocolo de calificación de
patologías dermatológicas.









COMPENDIO DE NORMAS DEL SEGURO DE AT Y EP



Si el médico diagnostica una enfermedad
SIEMPRE

Preguntar en qué ha trabajado

Podría ser una enfermedad profesional que hay que evaluar


