
Usar jabones “suaves” no alcalinos. Syndets.

Evitar el lavado con fricción intensa.

Secar la piel suavemente.

Hidratar la piel.

Si hay lesiones eczematosas se pueden usar cremas con base de óxido de zinc.

Manejo clínico de las lesiones.

Disminuir el contacto.

Uso de EPP: guantes. Hay que plantear el uso de guantes de nitrile en pacientes con
hipersensibilidad al látex.


